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OCTOBRE ROSE

Samedi 4 Odeobre

STAND DE PREVENTION

9h & 12h - PLACE DU TAUROBOLE - TAIN L'HERMITAGE

Avec Ia Ligue Contre le Gancer de la Drome et vente de lanternes flottantes 100%
biodégradables et de goodies au profit de Ia recherche contre |e Gancer.

LANCEMENT OFFICIEL

9h30

Lancement et découverte des décorations 6phémeres « La grande lessive rose »!
dans Ia rue Joseph Péala et Place du Taurobole.

DEFI STREET ART EN SABLE ROSE

10h - PLACE CARNOT - TOURNON-SUR-RHONE

Participez 4 la création collective du message «0ctobre Rose>, dessiné au sol avec
du sable coloré. En collaboration avec la Ligue conire le Cancer.

DEFI FITNESS
10h - PLACE DU TAUROBOLE - TAIN L'HERMITAGE
Deux séances de 30 minutes proposées par 1'association Arc-en-ciel.

DANSE ORIENTALE

11h - PLACE DU TAUROBOLE - TAIN L'HERMITAGE

S0l d’expression a la craie XKL, initiation/démonstration de danse orientale, puis
lacher de poudre vegetale rose par Ia MJC-Centre Social.

BATUCADA
12h - PLACE DU TAUROBOLE - TAIN L'HERMITAGE
Concert de musique de rue venue du Bresil par le Perc’Atelier.

CONCERT DU CHOEUR MISTRAL

20h30 - EGLISE NOTRE DAME - TAIN L'HERMITAGE

«Johnny fait son cinéma->, une soirée musicale interprétée par 90 choristes.
PARTICIPATION LIBRE



AGENDA 2025

Dimanche 5 Oddobre

RANDO ROSE
13h30 - QUAI FARCONNET - TOURNON-SUR-RHONE

Organisée par Iassociation Les deux rives en balade.

3 circuits de 3 km, 7 km ou 10 km.

Pause gourmande et culturelle & I'Institut 1a Teppe avec ravitaillement et
découverte d’une expo photo témoignage.

PARTICIPATION : & partir de 6 € (avec gobelet) - Inscription sur place

RANDO VELO

13h30- QUAI FARCONNET
TOURNON-SUR-RHONE
Proposée par le Vélo Club Valrhona Tain Tournon avec
circuit au choix : 18 ou 20 km.
PARTICIPATION LIBRE - Inscription sur place

LANTERNES FLOTTANTES
18h30 - PLACE DU PORT

TAIN L’'HERMITAGE

Licher de lanternes sur le Rhone inspiré du
festival des lumiéres thailandais. Plus votre
lanterne flotte loin, plus votre voeu a des chances

Wereredi 8 Odlobre

TABLE RONDE

14h - ESPACE YVES LISSE - TAIN L'HERMITAGE

« hide et accompagnement face a la maladie » animée en partenariat avec Ia
Ligue Contre Ie Cancer de |a Drome et Iassociation Arc-en-ciel.

ENTREE LIBRE



Vendredi 10 Ocdobre

SPECTACLE ET CONFERENCES

18h - MJC/CENTRE SOCIAL - TAIN L'HERMITAGE
Exposition Résilience de I’association SeinFormer Gancer

6t concert «Les Meuf’ins> a partir de 18h

Conférences a partir de 19n
« I'IMPACT DES PERTURBATEURS ENDOCRINIENS SUR LE CANGER DU SEIN

par Beatrice Fervers, professeure et cheffe de département Prévention Gancer
Environnement au centre Léon Bérard @ Lyon

» DE LA CONGEPTION A 1000 JOURS DE LA VIE D’UN NOURRISSON, QUEL IMPACT ONT
LES PERTURBATEURS ENDOCRINIENS SUR LE CERVEAU DE L'ENFANT ?

par Patrick Fenichel, professeur d’endocrinologie et reproduction, chercheur a
I'Ingerm

« LA CONSULTATION PRFGUNGEPTIQNNELLE EN MEDECINE ENVIRONNEMENTALE
par Thérese Greck, docteure specialisée en gynécologie médicale, reproduction
et médecine environnementale

PARTIGIPATION LIBRE - Garde d’enfants assurée par les animateurs de
1a MJC-CS le temps des conferences



Samedi 11 Odlobre

SPECTACLE « INUSUEL SUSPECT »

16h - ESPACE CHARLES TRENET - TAIN L'HERMITAGE

Pigce de Georges Naudy jouge par la troupe de thédtre Les Tétes de I’Art.
TARIF : 10 € entiérement reversés a Ia Ligue Contre le Cancer

Dimanche 17 Oclobre

SPECTACLE « LES SONS ROSES »

17h30 - THEATRE JACQUES BODOIN - TOURNON-SUR-RHONE
Spectacle crée et interprété par des animateurs et des bénéficiaires de la Ligue
contre le cancer Ardéche. )

TARIF: 10 € entiérement reversés a la Ligue Contre le Cancer

Wereredi 15 Ocebre

MARCHE DE L'ARC-EN-CIEL

14H - ESPACE YVES LISSE - TAIN L'HERMITAGE

Marche d’environ 7km e long de Ia ViaRhona pour déguster les brioches de
I’Adapei offertes par le CCAS et des boissons offertes par I'Institut La Teppe.
ENTREE LIBRE

le sz—dw /

«lapratique d’une activité physique aprés diagnostic
d’un cancer est associée a une réduction de Ia
mortalite globale de 41 %, et du risque de récidive

de 24 %. On note aussi une diminution de 25 %

du risque de survenue de cancer du sein chez

les femmes pratiquant une activité physique
réguliere, notamment aprés la ménopause.»

CNGOF, <Comment I"activité physique pourrait-elle réduire ¥ “
le risque de survenue et de récidive des cancers du sein >



D 20 aw 24 Odobre

ANIMATIONS SPORTIVES « MESDAMES, A VOS BASKETS ! »

DE 18h30 A 19h30, DU LUNDI AU VENDREDI

STADE LEON SAUSSET - TOURNON-SUR-RHONE

Découverte des activitds proposées par les clubs locaux pour les femmes
souhaitant commencer ou recommencer une pratique sportive.

Wercredi 29 oclobre

PILATES AVEC L'AGTT GYM ET SEINFORMER CANCER
18h - GYMNASE PIERRE BESSON - TAIN L'HERMITAGE

Pildtes avec Laure Fayard puis atelier d’auto-surveillance avec I’association
SeinFormer Cancer, dés 16 ans.

Dress code : venez en rose !

TARIF: 5 € entierement reversés a SeinFormer Cancer

SPECTACLE « ECLATS DE VIE »
20h - THEATRE JACQUES BODOIN - TOURNON-SUR-RHONE
Apres leur tournée en Drome Ardeche, Ie duo d’actrices fait son retour au théatre

Jacques Bodoin pour féter les deux ans de la pigce.
TARIF: 10 € - Bénéfices reversés a la Ligue contre le Cancer

Dewx samedis dodobre

MATCHS SOLIDAIRES
PAR LES CLUBS FCTT/RCTT/HANDBALL/AGTT BC _
Dates des matchs a domicile & venir en fonction du calendrier sportif.



BN £ Oddobre

. EXPOSITION PHOTO ’
. THEATRE JACQUES BODOIN - TOURNON-SUR-RHONE
par g photographe Jean-Marie Dupond

EXPOSITION PHOTO
INSTITUT LA TEPPE, ESPACE LA RUCHE - TAIN L'HERMITAGE
Ouverture au public Ies lundi, mardi, jeudi et vendredi, e 14h & 17n

MISE EN ROSE
Des monuments, de I'Institut La Teppe et de I'école Notre Dame

DECORATION DES VITRINES, VENTE DE GOODIES, TOMBOLA ET
AUTRES INITIATIVES
Par |es commergants

PERFORMANCE ARTISTIQUE EPHEMERE
A travers Ia Ville par 1a MJC/CS de Tain I’Hermitage et I’association Arc-en-Ciel

GATEAU “OCTOBRE ROSE*"

Création et vente de gateaux crées pour I’opération au profit de Ia Ligue Contre
le Cancer : Patisserie Chalencon & Tain I’Hermitage et Patisserie-chocolaterie
INTENSE & Tournon-sur-Rhadne

1o sadlicsVous ?
PLUS UN CANCER EST DETECTE TOT, MIEUX IL SE SOIGNE ET SE GUERIT.

Des dépistages réguliers tout au long de votre vie peuvent
permetire de détecter un cancer dés ses débuts et faciliter
$a prise en charge.

Quel(s) dépistage(s) vous est recommandél(s) ?

Pour le savoir, rendez-vous sur jefaismondepistage.cancer.
fr ou scannez le QR code.
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